
 

 

 

Elternsein in der Krise  
Lust & Frust in Zeiten von Corona 

Homeschooling, Homeoffice, Kontaktbeschränkungen und gestrichene 

Freizeitaktivitäten – die Coronakrise ist inzwischen ein Dauerzustand 

und bringt besonders Familien an ihre Grenzen. 

In unserem virtuellen Elterncafé laden wir Sie dazu ein, in einen 

Austausch darüber zu kommen, wie es Ihnen als Eltern in diesen 

herausfordernden Zeiten geht und wie Sie Ihren Alltag meistern.  

Neben dem Erfahrungsaustausch in Kleingruppen geben die Fachkräfte 

der Psychologischen Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche 

in Bruchsal Stefan Baur (Dipl. Sozialpädagoge) und Mina Schäfer 

(Psychologin M.Sc.) Tipps, Hilfestellungen und Entlastung und führen 

durch den Abend.   

Die Teilnahme ist kostenfrei. 

Anmeldung 
Telefon 07251 91 50-0 

E-Mail  bruchsal@diakonie-laka.de 

Begrenzte Teilnehmeranzahl 

Ein Angebot der  

Psychologischen Beratungsstelle  

für Eltern, Kinder und Jugendliche  

Diakonisches Werk in Bruchsal 

Wörthstr. 7 76646 Bruchsal 

bis zum 17.05.21  
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